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291/2015 Sbh.
NARIZENI VLADY
ze dne 5. fijna 2015
o ochrané zdravi pred neionizujicim zafenim

Vlada naftizuje podle § 108 odst. 3 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi
a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni zdkona ¢&. 274/2001 Sb., zdkona ¢.
274/2003 Sb., zdkona €. 392/2005 Sb., zakona ¢. 222/2006 Sb., zakona ¢. 110/2007 Sb.,
zakona ¢. 151/2011 Sb. a zdkona ¢. 223/2013 Sb., (dale jen "zakon o ochrané verejného
zdravi") k provedeni § 35 odst. 2 a § 36 zakona o ochrané verejného zdravi, podle § 21 pism.
a) zakona ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi poZzadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zdkon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni zakona ¢. 362/2007 Sb. a zakona C.
189/2008 Sb., k provedeni § 6 odst. 2 a § 7 zakona o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a k provedeni zdkona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni
pozdéjSich predpisu:

§1

Predmét upravy

)

Toto nafizeni zapracovava pfisluiné predpisy Evropské unie’ a upravuje

a) nejvyssi pripustné hodnoty neionizujiciho zareni (dale jen "nejvyssi pfipustné
hodnoty") ve frekvenéni oblasti od 0 Hz do 1,7.10% Hz pro zaméstnance a fyzické
osoby v komunalnim prostredi, zplsob jeho zjistovani, hodnoceni expozice, minimalni

rozsah informaci o ochrané zdravi pfi praci a minimalni rozsah opatfeni k ochrané
zdravi zaméstnance,

b) podminky technické dokumentace laserl, zabezpeceni jejich provozovani a chodu,

c) oznaceni mist, ve kterych nelze vyloudit expozici zaméstnance a fyzické osoby v
komunalnim prostredi prekracujici nejvyssi pripustné hodnoty ve frekvencni oblasti
od 0 Hz do 1,7.10% Hz, vystrahou.

§2
Vyjimky z predmétu upravy
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(1) Toto nafrizeni se nevztahuje na pacienty, ktefi jsou prti poskytovani zdravotni

sluzby exponovani neionizujicimu zareni ve frekvenéni oblasti od 0 Hz do 1,7.10" Hz.

(2) Toto natizeni se nevztahuje na spotrebitele, ktefi jsou védomé a dobrovolné

exponovani neionizujicimu zareni prekracujicimu nejvyssi pfipustné hodnoty ve frekvencni
oblasti od 0 Hz do 1,7.10™ Hz p¥i pouzivani specialnich pfistroji k pééi o télo.

(3) Toto natizeni se nevztahuje na riziko spojené s dlouhodobym tepelnym stresem

organizmu spojenym s expozici nekoherentnimu infracervenému zareni ve frekvencni oblasti
od 3.10" Hz do 10 Hz a na riziko spojené s dotykem vodi¢d pod napétim, které pievysuje
bezpeéné dotykové napéti.

b)

c)

d)

f)

g)

§3
Vymezeni pojmu
Pro ucely tohoto nafizeni se rozumi

neionizujicim zarenim staticka elektrickd a magneticka a ¢asové proménna elektricka,
magnetickd a elektromagnetickd pole a elektromagneticka zareni z umélych zdroja s
frekvencemi od 0 Hz do 1,7.10" Hz,

optickym zarenim elektromagnetické zareni z umélych zdroju ve frekvenéni oblasti od
3.10" Hz do 1,7.10" Hz odpovidajici vinovym délkdm od 180 nm do 1 mm,

koherentnim zarenim optické zareni, které vznikd stimulovanou emisi, kde je
jednoznacné definovédna jeho faze a frekvence; zareni vysilané laserem je zareni
koherentni,

nekoherentnim zarenim optické zareni, které vznika samovolnou emisi zareni,

laserem jakékoliv zatizeni, které miZe byt upraveno k vytvareni nebo zesilovani
elektromagnetického zareni v rozsahu vinovych délek optického zareni procesem
kontrolované stimulované emise,

nejvysSimi pripustnymi hodnotami mezni hodnoty, které vychazeji pfimo z
prokazanych GcinkG na zdravi a z Gdaji o jejich biologickém plsobeni a jejichz
neprekroceni zarucuje, Ze zaméstnanci a fyzické osoby v komundlnim prostredi,
exponované neionizujicimu zareni, jsou chranény proti vSem jeho znamym pfimym
biofyzikalnim a nepfimym ucinklm,

referenénimi hodnotami velikosti pfimo méritelnych parametrd neionizujiciho zareni
ve frekvenéni oblasti od 0 Hz do 3.10" Hz, kterymi jsou intenzita elektrického pole,
magnetickd indukce, hustota zafivého toku a kontaktni proud, které slouzi k
jednodusS$imu  prokazovani neprekroceni nejvysSich  pfipustnych  hodnot.
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84

Zpusob zjistovani expozice
(1) Zjistovani expozice neionizujicimu zafeni se provadi vypottem nebo mérenim
modifikované intenzity elektrického pole indukovaného v téle exponované osoby, mérného
absorbovaného vykonu v téle exponované osoby, hustoty zarivého toku a spektralni zare,
intenzity elektrického pole, magnetické indukce nebo kontaktniho proudu.

(2) Neprekroceni referencni hodnoty zarucuje, Ze nejsou prekroceny nejvyssi
pfipustné hodnoty. V pfipadé, Ze z porovnani vypocCtenych nebo méfenych hodnot
prislusnych veli¢in vyplyne, Ze referenéni hodnoty jsou prekracovany, musi byt vypoétem
nebo mérenim prokazano, Zze nedojde k prekracovani nejvyssich pripustnych hodnot.

(3) PFfi srovndni expozice zaméstnance a fyzické osoby v komunalnim prostiedi s
nejvyssimi pripustnymi hodnotami nebo s referen¢nimi hodnotami se nejistota zplisobena
nepresnosti vypoctu, pribliznosti teoretického modelu nebo nepfesnosti méreni pouzitym
pfistrojem a podminkami méreni zapocte tak, zZe je-li

a) stfedni relativni chyba vypoctu nebo méreni pfislusné veli¢iny mensi nez 1 dB nebo
12,5 % u intenzit poli a 25 % u vykonovych veli¢in, poklada se nejvyssi pripustna
hodnota nebo referenéni hodnota za neprekrocenou, je-li vypoctena nebo namérend
hodnota rovna nejvyssi pfipustné hodnoté nebo referen¢ni hodnoté, nebo je-li nizsi,

b) stfedni relativni chyba zjistované veli¢iny vétsi nez 1 dB, poklada se nejvyssi pfipustna
hodnota nebo referen¢ni hodnota za neprekrocenou, je-li vypoctend nebo mérena
hodnota pfrislusné veli¢iny nizsi, nez jeji nejvyssi pfipustna hodnota nebo referencni
hodnota sniZzena o tolik decibell, o kolik decibell presahuje stfedni relativni chyba 1
dB.

(4) Nejvyssi pripustné hodnoty a referencni hodnoty jsou upraveny v pfilohach ¢. 1 az

3 k tomuto nafizeni.
§5
Hodnoceni expozice

(1) PFi hodnoceni expozice zaméstnance a fyzické osoby v komundlnim prostiedi
neionizujicimu zéfeni ve frekvenéni oblasti od 0 Hz do 1,7.10" Hz se mimo nejvy&ich
pripustnych hodnot a referen¢nich hodnot zohlednuji dale zejména
a) primé biofyzikalni ucinky,

b) intenzita zareni, frekvencni spektrum, trvani a typ expozice,
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c)

d)

b)

expozice polim a zarenim s rlznymi kmitocty a expozice vice zdrojim neionizujiciho
zareni,

informace poskytnuté vyrobcem zafizeni produkujiciho neionizujici zareni, véetné
zarazeni laser( do tfidy v rozsahu poZadavkl pfislusné technické normy, a

nepfrimé biofyzikalni ucinky, jakymi jsou

1. ruseni elektronickych pfristrojd a zafizeni, véetné kardiostimulatort a jinych
elektronickych zdravotnickych prostredkd,

2. rizika spojena s vymrsténim feromagnetickych pfedmétl pisobenim
statického magnetického pole s magnetickou indukci vys$si nez 3 mT,

3. nebezpecdi zazehu elektricky ovladanych detonatord,

4, pozary a exploze v dusledku zapaleni hoflavych materidll optickym zarenim,

jiskrami zpasobenymi kontaktnimi proudy nebo jiskrovymi vyboiji,

5. rizika spojena s interakci mezi optickym zafenim a chemickymi latkami s
fotosenzibilizujicimi U¢inky, nebo

6. rizika spojena s do¢asnym oslnénim optickym zarenim.
(2) Pfi hodnoceni expozice zaméstnance neionizujicimu zareni se dale zohlednuji
vSechny ucinky na zdravi a bezpecnost specificky ohroZzenych zaméstnanc(, zejména

zaméstnanc s implantovanymi elektronickymi zdravotnickymi prostfedky a
téhotnych zaméstnankyn, a

informace ziskané poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb pfi pravidelném
dohledu na pracovistich zaméfreném na zjistovani a hodnoceni rizikovych faktor(.

§6

Minimalni rozsah opatfeni k ochrané zdravi zaméstnance
pti praci s neionizujicim zafenim

(1) Pokud z hodnoceni expozice vyplyva, Ze zaméstnanec je nebo muie byt

exponovan neionizujicimu zareni prekracujicimu nejvyssi pfipustné hodnoty, je nutné
prijmout k ochrané jeho zdravi alespon jedno z nasledujicich opatfeni:

a)

b)

zajistit organizaci prdace, pracovni postup a usporadani pracovisté tak, aby bylo
dosazeno sniZeni expozice zaméstnance elektromagnetickému poli pod nejvyssi
pfipustné hodnoty,

zajistit osobni ochranné pracovni prostredky, pokud jsou pro dany druh neionizujiciho
zareni dostupné, které snizi expozici elektromagnetickému poli pod nejvyssi
pfipustné hodnoty.
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(2) Lasery tridy 3B a 4 se vybavuiji signalizaci chodu, a to svételnou nebo akustickou.
Svételna signalizace se upravi tak, aby byla v ¢innosti jiz pfi zapojeni napajecich zdrojl. Barva
signalniho svétla musi byt vybrana tak, aby svétlo bylo viditelné i pfes ochranné bryle.

(3) Lasery zarazené do tfidy 3B a 4 se zabezpeci proti uvedeni do chodu nepovolanou
fyzickou osobou. Prostory uréené pro jejich provozovani se oznaci bezpecnostnimi znackami
pro laserové zareni a zakazem vstupu nepovolanych fyzickych osob. Z drahy paprsku se
odstrani vSechny predméty, na nichZz by mohlo dojit k nekontrolovanému zrcadlovému
odrazu paprsku a paprsek se ukonéi matnym teréem s malym cinitelem odrazu. Neni-li
mozné zajistit chod paprsku tak, aby nezasahl sklo v oknech, zakryji se okna materialem
nepropoustéjicim zareni pouzité vinové délky. U impulsnich laser( se zajisti, aby byla, pfi
vypnuti pfivodu elektrické energie, akumulovana energie vybita do zatéze.

§7

Minimalni rozsah informaci poskytnutych zaméstnanci
k ochrané zdravi pf¥i praci

Zaméstnavatel pred zapocetim praci spojenych s expozici neionizujicimu zareni ve
frekvenéni oblasti od 0 Hz do 1,7.10" Hz poskytne zaméstnanci informace o

a) nejvyssich pripustnych hodnotéch, zptsobu jejich zjistovani a o moznych rizicich,
ktera vyplyvaji z jejich prekroceni,

b) primych i nepfimych ucincich na zdravi,

c) zpUsobu, jak rozpoznat zdravi skodlivé ucinky a jak je ohlasovat,

d) pfijatych pracovnich postupech,

e) opatrenich prijatych k ochrané zdravi pfi praci a
f) 0 spravném pouZzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedka.
§8

Obsah technické dokumentace o udajich nezbytnych
pro ochranu zdravi pfi zachazeni s lasery

Ke kazdému laseru musi byt pfipojena technicka dokumentace, v niz jsou obsazeny
tyto udaje:

a) vinova délka laserového zareni a druh laserového aktivniho prostredi; jde-li o lasery
vyzarujici zareni o vétsim poctu vinovych délek, udavaji se vSsechny vyzarované vinové
délky,

b) rezim generovani laserového zareni; udava se, zda jde o spojity, impulsni nebo

impulsni s vysokou opakovaci frekvenci,
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c) pramér svazku zareni na vystupu laseru a jeho rozbihavost; u sbihavého svazku také
jeho nejmensi pramér,

d) u laserG generujicich zareni

1. ve spojitém reZimu nejveétsi zarivy tok,

2. v impulsnim reZzimu zariva energie v jednom impulsu, nejdelsi a nejkratsi
trvani jednoho impulsu, nejvétsi a nejmensi opakovaci frekvence impuls,
nebo

3. v impulsnim rezimu s vysokou opakovaci frekvenci udaje jako v bodu 2 a dale

nejvétsi stfedni zafivy tok vystupujiciho zareni,
e) zarazeni laseru do tfidy v rozsahu poZadavkl pfislusné ceské technické normy,

f) navod k obsluze, ndvod k udrzbé, a je-li to zapotrebi, dlleZita upozornéni, jako je
zakaz snimani krytu u laser(l opatienych krytem nebo upozornéni na nebezpedi
vyplyvajici z pozorovani paprsku optickymi pomuGckami,

g) vyrobni ¢islo laseru a rok jeho vyroby, obchodni firma nebo nazev a sidlo vyrobce,
jde-li o pravnickou osobu, nebo jméno, popripadé jména, pfijmeni nebo obchodni
firma a misto podnikani vyrobce, jde-li o fyzickou osobu,

h) udaje o jinych faktorech nez zareni, vznikajicich pfi chodu laseru, které by mohly
nepriznivé ovlivnit pracovni podminky nebo zdravi, a

i) v pfipadé laser(i zafazenych do tfidy 4 navod ke spravné montazi a instalaci, v€etné
stavebnich a prostorovych pozadavki.

§9
Bezpecnostni znacky

(1) Lasery zarazené do tridy 2 a vyssi se opatii bezpecnostni znatkou? a vystraznym
textem v ¢eském jazycez) odpovidajicim pfislusné tridé laseru.

(2) Mista, ve kterych mohou byt prekroceny nejvyssi pripustné hodnoty ve frekvencni
oblasti od 0 Hz do 1,7.10" Hz, musi byt oznatena bezpetnostnimi znackami podle jiného
pravniho pFedpisuz) a zakazem vstupu nepovolanych fyzickych osob.

(3) Mista, ve kterych jsou prekroceny referenéni hodnoty magnetické indukce platné
pro fyzické osoby v komunalnim prostiedi ve frekvencni oblasti od 0 Hz do 300 Hz, musi byt
oznacena bezpecnostni znackou upozornujici fyzické osoby pouZzivajici kardiostimulator na
mozné riziko.

§10

ZruSovaci ustanoveni
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ZrusSuje se:

1. Narizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zarenim.

2. Nafizeni vlady ¢. 106/2010 Sb., kterym se méni nafizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o
ochrané zdravi pred neionizujicim zarenim.

§11
Technicky predpis
Toto nafizeni vlady bylo ozndmeno v souladu se smérnici Evropského parlamentu a
Rady 98/34/ES ze dne 22. ¢ervna 1998 o postupu pri poskytovani informaci v oblasti norem a
technickych predpist a predpist pro sluzby informacni spole¢nosti, v platném znéni.
§12
Ucinnost
Toto nafizeni nabyva ucinnosti patnactym dnem po jeho vyhlaseni.
Predseda vlady:

Mgr. Sobotka v. r.

Ministr zdravotnictvi:
MUDr. Némecek, MBA, v. r.

1) Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2006/25/ES ze dne 5. dubna 2006 o minimdlnich poZadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pred expozici zaméstnanct rizikim spojenym s fyzikdlnimi Ciniteli
(optickym zdrenim z umélych zdroji) (devatendctd samostatnd smeérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1
smérnice 89/391/EHS).

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2013/35/EU ze dne 26. cervna 2013 o minimdlnich
poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pred expozici zaméstnanct rizikim spojenym s fyzikdlnimi
Ciniteli (elektromagnetickymi poli) (dvacdtd samostatnd smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice
89/391/EHS) a o zruSeni smérnice 2004/40/ES.

2) Narizeni vlddy ¢ 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpenostnich znacek a zavedeni
signdld, ve znéni nafizeni vlddy ¢ 405/2004 Sb.
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Priloha ¢. 1 k nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sh.
Priloha €. 2 k nafizeni vlady €. 291/2015 Sh.
Priloha €. 3 k nafizeni vlady €. 291/2015 Sh.

Prilohy nejsou v digitalni podobé. Napiste si o né na marcela.dobranska@rovs.cz, zasleme
vam je ve formatu pdf.
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